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中国古代有句成语叫“爱屋及乌”，是对情感迁移 

功能的 生动描 述。这种情感的迁移作 用在教学 中也 

有 它的特独价值。《学记 》中有一 句话“亲其师 ，信其 

道”。学生与教师的感情好 ，就对教 师所教的课 感兴 

趣 ，学得就好 ；反之 ，师生关 系紧张，学生对教师所教 

的课缺乏兴趣 ，就会 影响学习。可见 ，我们的教学不 

能忽视情感在教学活动 中作用，因为利用情感功能可 

以在教 学中创造育人的奇迹。 

学生的学习本无预定的苦乐属性 ，孰苦孰乐具有 

动 态特点 ："-3学 习满足 自身需要 时便有 乐的体验 ，当 

学习不能满足 自身需要 时则有苦 的感 受。学生 乐学 

具有极 为重要的教 育价值 ，应为我们所研 究所追求。 

能否 乐学的关键在于教 师的教 学引导—— 如何使教 

学活动既能符合教 学要 求，又能满足 学生需要 ，以充 

分调 动学生 学习的积极 性 ，这取 决于我们 的教 学理 

念 。 

回想 自己学生时代 ，社会和 父母 亲并没有现在这 

么重视 学生的学习，可读 书的辛苦还是深刻地留在我 

的脑子里，虽然每天放学后、星期天、农忙假及暑期都 

要 劳动 ，但在我幼小的心灵深处还是能感受到读 书的 

快乐。即使 当时的老师有点变相体罚 ，但我对读 书的 

兴趣还是保持 着。现在我们 的学生最辛苦的是什 么 

事情?读书。比读书更辛苦的事情对他们来说是没 

有的，这就 需要我们 自觉变革教 学方式 ，变革教学行 

为，在教 育教学 中增加情感教育。我们的教学不能 以 

“恨铁不成钢”的教 学理念 来教 育我们的学生 ，应 当树 

立新 的教 学理念—— 以情优教 。就是在充分考虑教 

学 中认知 因素的 同时 ，充分重视教 学中的情感 因素 ， 

努 力发挥其积极作 用 ，以完善教 学 目标 ，改进教学的 

各个环节，优化教 学效果 ，促进学生素质的全面发展 。 

情感在教学中具有左右教学的巨大力量 ，它影响 

着认知的选择性。学生对哪些学科有好感，他就会把 

更多的时间和精力放在那些学科上 ；学生对哪些 内容 

有兴趣 ，他就会在上课时把 更多的注意力集中在那些 

内容 上 。 

它会提 高认知的积极性 。在 同样的学习条件 下， 

出于同样的学 习目标 ，完成 同样的 学习任 务 ，一个处 

于良好情绪状态中的学生 ，会更 多地表现 出学习的 自 

觉性、主动性和克服 困难与挫折的勇气和力量 ，而一 

个处于不良情绪状态中的学生，则会 明显地缺乏这种 

积极的表现。 

它会导致认知优化。适宜的情绪能够为学生的 

认知操作活动提供 良好的情绪背景 ，而不适宜的情绪 

则会影响、干扰乃至破坏学生的认知活动。 

它有 利于认知 的 内化 。一切教 学手段 、教 学设 

施 、教 学条件 ，包括教 材和教师 ，对于学 生的学习来 

说 ，都是外 因，都在于促成这种 内化 。当情感发挥疏 

导功能的积极作 用时，就有利 于学生对认 知要 求、认 

知 内容 的接 受 、内化 。 

它会增进认知传递。教师运用表情能大大提 高 

学生对教 学 内容的理解 ，增强 学生对教 学 内容 的兴 

趣 ，拓展非言语交流渠道 ，实现师生信息交流的多样 

性 ，优化教学 中信息传递的效果。· 

在《科学(3—6年级)课程标 准》中，总论部分共有 

180个 字，涉及情 感 目标 的就有 9O个字，与认知 目标 

“二分天 下”。可见 ，在小学科 学教 学中，情感 目标的 

地位与作用的重要性 显而易见 。新课程 实施这么多 

年 ，我们都知道“三维 目标”中情感、态度与价值观 ，教 

学方案 中也写着 ，但 往往是 形式。并没有认真落实在 

每个教 学活动 中，根本的原 因是我们 的教学观念没有 

完全转过 来 ，理念 决定 着我 们 的教 学行 为 、教 学策 

略 。 

我们知道好学生是表扬 出来的，只有融入 了教师 

的情感，多了解、多鼓励他们，才能激发他们的学习积 

极 性和主动性 ，让他们从 内心深处感受到学 习的快 

乐。学生的潜能是无限的，关键是我们如何 去开发他 

们的潜能。开发 的策略也是多种 多样 的，但 最主要还 

是理念决定着策略。 
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